F" . Championnat Départemental de I'Essonne
S B des Maitres

DATES : Les 07 et 08 mars 2015

LIEU : VIRY-CHATILLON, 23 rue Octave Longuet
BASSIN : 25 meétres

NIVEAU : Départemental (Essonne)
CATEGORIE(S) : Maitres (C1 a C15 et R1 a R8)

RESULTATS : ===> FEN <=== ===> PDF <===

Le Championnat Départemental de I' Essonne des Maitres en bassin de 25 metres a regroupé
35 clubs. Etaient présents, 71 nageuses et 159 nageurs pour un total de 672 engagements.

Le CNFA était représenté par 5 nageurs qui ont remporté au total 10 médailles.

Et oui, pas moins de 10 médailles gagnées sur 11 courses disputées. 6 médailles d' OR, 2
médailles d' ARGENT et 1 médaille de BRONZE en courses individuelles sont venues fleurir
autour du cou de nos 5 représentants et une médaille d' ARGENT en relais mixtes est venue
couronnée ces résultats.

Concernant les relais :
SIROT Coralie, VAN DE BLANKEVOORT Hans, PARIS Grégory et RIVAULT Emilie
remportent la médaille d'ARGENT sur 4*50m NL Mixtes en 2:11,12

Concernant la catégorie « Dames » :
- Séries C2 :
RIVAULT Emilie (34ans — C2) remporte la médaille d' OR sur 100m PAP en 1:18,13 et la
médaille d' ARGENT sur 50m NL en 30,50
- Séries C3 :
SIROT Coralie (39ans - C3) remporte la médaille d' OR sur 100m Brasse en 1:30,13 ; la médaille
d’' OR sur 50m PAP en 38,49 et la médaille d' OR sur 100m 4Nages en 1:25,21

Concernant la catégorie « Messieurs » :
- Séries C3 :
AOUAD Nacer (39ans - C3) remporte la médaille d'ARGENT au 50m NL en 29,01
PARIS Grégory (35ans — C3) se classe 6eme sur 50m NL
- Séries C6 :
VAN DE BLANKEVOORT Hans (52ans - C6) remporte la médaille d' OR sur 200m Brasse en
3:22.89 ; la médaille d' OR sur 50m PAP en 39,07 et la médaille de BRONZE sur 100m Brasse
en 1:31,93.

LE MOT DE L'ENTRAINEUR NACER : Nouvelle sortie pour la section Master du CNFA. Les
résultats lors de cette compétition sont excellents puisque au dela des trés bons temps réalisés par
les nageurs, et au dela méme des nombreux podiums (voir photos), ce sont des qualifs aux
championnats de France master qui sont tombées dans l'escarcelle de la section master du CNFA. Je
suis satisfait de cette trés belle moisson de mes "plus" jeunes nageurs...

"La performance est la force qui enflamme les esprits et soude les équipes..."
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VIVE LE CNFA


http://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&idcpt=29881&go=epr&idepr=87
https://plus.google.com/photos/111452383262308929358/albums/6124278147493651233?authkey=CJ__mdyB6rrR0QE
http://ffn.extranat.fr/include/resultats_pdf.inc.php?idcpt=29881

